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I Camaleonti, un'idea
oltreil calcio

L'associazione “I Camaleonti”

€ una squadra di calcio attiva
in Ticino dal 2019 ed & compo-
sta da giocatori con diversi tipi
di disabilita. Attualmente conta
20 giocatori over 16 anni

- dei quali 7 affiliati allOTAF -

5 monitori sul campo, 1 fisiote-
rapista e 1 massaggiatrice

con sindrome di Down.

N ati per durare lo spazio di quat-
tro giorni, i Camaleonti rappre-
sentano da oltre due anni una solida
realta calcistica del nostro Cantone.
La squadra era nata infatti per difen-
dere i colori del Lugano al torneo in-
ternazionale Helvetia Cup del mese di
agosto 2019, primo torneo internazio-
nale in Svizzera dedicato a persone
con disabilita (per maggiori approfon-
dimenti sulle origini dei Camaleonti,
si legga il box a parte). L'esperimento
si ¢ rivelato da subito vincente e Bo-
ris Angelucci, direttore dell’associa-
zione e responsabile della squadra,
ne ha colto sin da subito il potenzia-
le di crescita.

Il Summer Adventure Camp che si
¢ svolto in Liechtenstein dal 22 al 27
giugno 2021 é stata I'occasione per
parlare con Boris dell’idea di calcio
che guida il gruppo. Per farlo, si &
partiti da un momento particolare del
torneo: la serata ticinese organizza-
ta il giovedi sera dagli stessi Camale-
onti invitando i partecipanti delle al-
tre squadre, Altach, Benfica, Stuttgart
e Brunnen. “Si é trattato di un’'im-
portante occasione di socializzazio-
ne, che ha permesso a tutti i parte-
cipanti al camp di approfondire la
conoscenza reciproca e creare lega-

@ di Giuseppe Mimmo

mi piv duraturi anche fuori dal ret-
tangolo di gioco. In totale abbiamo
cucinato oltre 40 kg di carne per 95
persone, il tutto accompagnato dal-
la musica della fisarmonica suonata
da Rocco Angelucci, mio padre, ani-
ma dell’intrattenimento camaleon-
tico. Le relazioni che si creano fuori
dal campo sono importanti e ci con-
sentono di dare continuita al nostro
progetto”, prosegue Boris. “Ad esem-
pio, gli inviti a tornei internaziona-
(i in tutta Europa fioccano. 1l bello di
questi camp e anche quello di ritro-
vare persone che abbiamo conosciu-
to a Lugano o in altri camp organiz-
zati in periodi precedenti. In questo
modo, anche cose rimaste pendenti
tornano al loro posto”.

Boris ci rileva che I'esperienza in
Liechtenstein non era partita nel mi-
gliore dei modi dal punto di vista dei
risultati. “Nelle prime 3 partite abbia-
mo collezionato 3 sconfitte e, in al-
cuni casi, la differenza tecnica tra le
squadre era abbastanza evidente”. 1l
motivo & presto detto ed & riconduci-
bile alla differente composizione del-
le squadre. “Alcuni team contavano
tra le loro file ragazzi normodotati
con alle spalle un passato familiare
molto difficile. Grazie al calcio si of
fre loro la possibilita di tornare a so-

| Camaleonti nella classica posa delle squadre di calcio.

cializzare, un lavoro eccezionale fat-
to dai colleghi di Benfica e Brunnen.
Alcuni di questi giocatori potrebbero
militare nella nostra prima divisio-
ne. Ogni sera c’era un meeting tra al-
lenatori e in una di quelle occasioni
abbiamo sollevato questo aspetto. Al-
la fine siamo arrivati alla soluzione
di mischiare le casacche dei giocato-
ri”. Un’intuizione azzeccata: “gioca-
tori di squadre diverse hanno impa-
rato a comunicare tra loro. Abbiamo
imparato una lezione: la lingua del
calcio unisce tutti. In questo modo,
si & data sostanza al concetto di in-
clusione, che rientra tra gli obiettivi
dell’associazione.

In un primo momento non € man-
cato un po’ di pietismo da parte de-
gli avversari: “penso alla squadra
del Benfica, che simulava le autoreti
per permetterci di esultare. Per noi é
stato come prendere uno schiaffo in
faccia. Non é questo lo scopo della
nostra partecipazione ai tornei. D’al-
tro canto, ho apprezzato molto l'ap-
plauso che i giocatori dei Camaleonti
hanno riservato ad un giocatore av-
versario dopo aver realizzato un gol
esibendosi in un gesto tecnico di no-
tevole bellezza. Da quando abbiamo
mescolato le squadre, le partite so-
no state pit combattute”.

Carmen Lentini, attaccante di ruolo.

Boris ci spiega anche da dove arriva
il nome della squadra. “Il nome origi-
nario della squadra era FCL Special
Needs. Tuttavia, il nome non rispec-
chiava la nostra capacita di adatta-
mento: da parte del monitore, nel cre-
are una struttura di allenamento che
permettesse a tutli, indistintamen-
te, di divertirsi; da parte dei gioca-
tori, di adattarsi a chi hanno davan-
ti. Ad esempio, abbiamo organizzato
dei campi di allenamento con bam-
bini in cui i giocatori stessi sono di-
ventati per un giorno padrini o mo-
nitori. Per me i Camaleonti non sono
piu solo una squadra o una bella fa-
miglia: rappresentano una filosofia
di vita. Per questo ho deciso di ta-
tuarmi il logo della squadra e aspet-
to con trepidazione il giorno dell’al-
lenamento (la domenica mattina ogni
2 settimane)”.
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Il logo dell’Associazione “| Camaleonti”.

Per maggiori informazioni su que-
sto progetto, vi invitiamo a consulta-
re la pagina internet ufficiale dei Ca-
maleonti: www.camalconti.ch
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I CAMALEONTI, L'INIZIO
DIUNA SPLENDIDA AVVENTURA

dal sito ufficiale www.camaleonti.ch

A maggio 2019 mi é stato chiesto
di collaborare allo sviluppo del torneo
internazionale Helvetia Cup organiz-
zato da Football is More in quel di Lu-
gano. Il torneo prevedeva due macro
competizioni, una di categoria under
16, con le piu blasonate squadre eu-
ropee (Chelsea, Benfica, Liverpool, Mi-
lan, ... per citarne alcune) mentre la
seconda, con le stesse squadre di li-
vello ma composte da persone con di-

Per me i Camaleonti non sono piti solo una
squadra o una bella famiglia: rappresentano
una filosofia di vita (Boris Angelucci).

sabilita. Quindi il mio ruolo é stato da
subito duplice, aiutare I'organizzazio-
ne e creare una squadra che potes-
se competere al torneo. Sfida accetta-
ta nonostante il poco tempo e i tanti
punti interrogativi. Dove troverd i ra-

@ di Boris Angelucci

gazzi, come li allenerod, come mi devo
comportare? Mi son detto: “faro come
ho sempre fatto. Allenero nel rispet-
to della persona mettendola sempre
al centro delle attivita”. Per allenare
una squadra con queste caratteristi-
che e fondamentale avere un quadro
generale del giocatore, conoscere le
possibili difficolta siano esse moto-
rie, cognitive che comportamentali.
Gli approfondimenti, gli studi e i cor-
si seguiti grazie all'Associazione Av-
ventuno uniti al supporto di genitori,
educatori e tutor hanno agevolato la
mia posizione a favore della squadra.
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LA PAROLA AI GIOCATORI

Carmen e impiegata nel laboratorio di Tessile-Ali- campo hanno ruoli e responsabilita diverse, ma sono
mentare dell’OTAF a Sorengo, mentre Lorenzo, Savan accomunati dalla stessa passione per il calcio. Ecco il
e Diego condividono lo stesso spazio di lavoro nel labo-  loro pensiero sul progetto dei Camaleonti.
ratorio di gastronomia dell’OTAF, sempre a Sorengo. In

Boris Angelucci e, da sinistra, Carmen Lentini, Savan Gianinazzi, Lorenzo Schnyder,
Diego Santos Da Costa, Fabio Profico e Sara Di Domenico (prima supporter).

DIEGO SANTOS DA COSTA

Portiere e capitano

Cosa significa per te
far parte di questo gruppo?
Giocare con i Camaleonti per me
significa stare tutti insieme e con-
dividere I'emozione delle partite e
degli allenamenti. o sono il portie-
re, nonché il capitano della squadra
e aiuto il gruppo in questo modo.

Cosa ti sta insegnando
questa esperienza?

Avendo il ruolo di capitano mi sen-
to pil responsabile, ma ho anche
imparato che I'importante ¢ stare
tutti insieme in una squadra, ognu-
no con le proprie particolarita.

LORENZO SCHNYDER

Centrocampista

Cosa significa per te
far parte di questo gruppo?
Grazie ai Camaleonti ho potuto re-
alizzare un desiderio che avevo fin
da piccolo, ovvero quello di gioca-
re a calcio. Con il gruppo ho la pos-
sibilita di condividere una passio-
ne e sono molto felice di far parte
di questa squadra.

Cosa ti sta insegnando
questa esperienza?

Ho imparato che ho tanti amici
che mi vogliono bene, ma anche a
stare in gruppo con loro condivi-
dendo dei bei momenti.

Cosa significa per te
far parte di questo gruppo?

Vuol dire tanto per me, mi rende
felice! Sono contenta del mio grup-
po, dei miei compagni di squadra,
dei miei amici.

Cosa ti sta insegnando
questa esperienza?

Mi sta insegnando il gioco di squa-
dra, i trucchi e come passarsi il pal-
lone nel modo pit corretto. La mia
crescita personale riguarda I'aiuto
reciproco che io e i miei compagni
di squadra ci diamo. Come quando
arrivano dei nuovi compagni e bi-
sogna insegnar loro le regole. E un
gioco ma soprattutto un lavoro di
squadra dove si creano forti lega-
mi e amicizie.

SAVAN GIANINAZZI

Libero

Cosa significa per te

far parte di questo gruppo?
Grazie ai Camaleonti ho avuto la

possibilita di giocare a calcio e sta-

re insieme a delle persone.

Cosa ti sta insegnando
questa esperienza?

Sto imparando a giocare a calcio,
che & una mia passione, ma anche
ad impegnarmi per vincere le partite.

Telefono +41 (0)91 683 04 05
[st?RMtEN LENTINI Fax +41 (0)91 683 04 08
S e-mail info@cartapacking.ch

Web www.cartapacking.ch

Tel. 091 610 55 11
info@galvolux.com

GALVOLUX 720
Via Strecce 1

Il vostro partner per I'architettura 6934 Bioggio (CH) www.galvolux.com

GARANZIA

wfe cauaTa

DAL 1900




